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【学校教育目標】 

鹿追中学校だより ９月号(令和７年 ９月３０日発

行) 

 

自主創造 優厳考動 質実剛健 

長期休業や祝祭日、子どもたちはゲームや動画に夢中。気がつけば

「勉強しなさい！」のセリフが口ぐせになってしまう…。そんな保護

者の皆さん、多いのではないでしょうか。実は、とてもカンタンに「子

どもをゲーム嫌い・動画嫌い」にする方法があります。それは次の 6

つです。 

 

 

「ゲーム（動画）嫌いを育てる６箇条」 
 

1 毎日◯時間は「必ずゲームをやりなさい」と強要する。 

2 攻略本を買ってきて「これを熟読しなさい」と命令する。 

3 プレイ中にミスをしたら徹底的に指摘、特にケアレスミスは叱る。 

4 学校から帰ったらまずはゲーム！と義務化する。 

5 定期的に「ゲームの上達テスト」を実施する。 

6 上達が遅ければ「ゲームの家庭教師」を雇う。 

 
 

いかがでしょうか？ 読むだけで「これは嫌になるなぁ」と思いませんか？ 

でも、ここでドキッとした方はいるはずです。これって「勉強」に対
して、私たち大人が子どもにやってしまいがちなことですよね…。 

理科（物理）で「作用・反作用」を習いました。押せば同じ力で押し返

される、という法則です。実は、人の心もこれと同じことが起こりやすく、

以下のようになってしまうと考えられます。 

 

* 「勉強しなさい！」（作用） 

↔「絶対にやりたくない！」（反作用） 

* 「ゲームはやめなさい！」（作用） 

↔「もっとやりたい！」（反作用） 

 

特に子どもは、この“反作用”がとても
強いものです。だから、親が力いっぱい押せば

押すほど、反対方向に突き進んでしまいます。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鹿追町内の中学校で取り組んでいるＩＢ教育は「知識を押しつけ

る」のではなく、「問いを立て、自分で探究する」学びです。自ら疑

問をもち、仲間と話し合い、振り返りながら深めていく。こうして

「やらされる学び」から「自分でつかむ学び」へと変わっていきま

す。勉強に限らず、部活動や日常生活でも同じです。やらされれば

反発し、自分で決めれば力を発揮す 

る。子どもも大人も同じ人間ですか

ら、「自発性」を大切にすることが、

成長の原動力になるのだと思いま 

す。鹿追の子どもたちが、ＩＢの学びを通して「自ら
学び、自ら生きる力」を育んでいけるよう、応援して

いきたいと思います。 

 

 

 

 

最新の情報はコチラ（鹿追町幼小中高一貫教育サイト） 
 
または https://shikaoi.ed.jp/  または QR コードから 
 
※ＩＢ通信のバックナンバーをご覧いただくことができます。 
※町内各校の行事等の様子もご覧いただくことができます。  

今年度も、ＩＢ（国際バカロレア）の中学校段階（≒

ＭＹＰ）の学びの集大成であるコミュニティプロジ

ェクトを、３年生たちが展開しています。生徒たちが

自ら連絡を取り、地域に出かけ奉仕活動を行うなど、

地域のみなさんと協働的な学習活動を行います。 

然別湖に生息するウチダザリガニの駆除活動に参

加した生徒、学校前にてイベントを企画・実施した生

徒、他のイベントとコラボし漫画喫茶を実施した生 

徒がいました。このように、地域のニーズ
への認識を深め、それらの解決に向け
て取り組んでいます。他にも、地域・保護

者のみなさまにお世話になる機会が多く出て

こようかと思います。ご理解とご協力をいた

だけると幸いです。よろしくお願いします。 

9/1〜田村先生が３週間の教育実習、9/8〜小野寺先生・角

振先生が１週間のＩＢ実習に来校されていました。ＩＢ実習

最終日には、都留文科大学・青山教授も見えられ、全校道徳の

時間として「いじめをなくすには」をテーマに、講話をいただ

きました。 

短い期間でしたが、生徒・実習生ともに実り多い時間となっ

たことと思います。生徒の中からも未来の教育実習生、教育実

習生の中から未来の鹿追町の教員が誕生することを願ってい

ます！ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の行事予定 
 
 ２日 文化祭総練習 
４日 文化祭 
６日 振替休業日 
８日 学力テスト（総合Ｂ・３年生） 
   インターンシップ受け入れ（鹿追高・〜９日） 
   移動図書（13:10） 

１０日 自分探究学習報告会（２年生） 
１２日 インドア１次予選（庭球） 
１６日 保育実習（３年生） 

生徒会役員選挙 
１８日 ＰＴＡ環境整備作業 

全道１年生王座大会（庭球） 
１８日～全十勝秋季大会（排球） 
１９日〜全十勝秋季大会（籠球・柔道） 
２０日 どさんこ子ども地区会議 
２０日〜教育相談（〜２８日） 
２６日 吹奏楽部定期演奏会 
３１日 生徒総会  
※年間行事予定表とあわせてご確認下さい。 

                    

 

詳細は別紙ご案内を確認いただき 
多くの保護者・地域の皆様の 

ご来場をお待ちしています！ 

 
と き：１０月４日（土） 

     8:40～開祭式 
      9:05～ステージ発表（演劇） 
     10:25～合唱祭 
     11:10～吹奏楽部演奏 
     11:30～閉祭式 
    ※特別作品、教科作品の展示も行われます。 
    ※12:30 下校バス・完全下校 
    ※１０月６日振替休業日  
ところ：鹿追町民ホール 

 別紙でもお知らせのとおり、大行事の

１つ、文化祭が左記の予定で行われま

す。お忙しい中とは思いますが、お誘い 

あわせの上、ぜひ生

徒たちの頑張ってき

た演劇・合唱・吹奏
楽 や 作 品 展 示 な

ど、学習の成果をご

覧いただけると幸い

です。 

  

 

自分の現在の力の確認と 
進路選択に向けて 

今でき得る全力を！ 

今シーズンの秋季大会も 
いよいよ大詰めの時期。 

吹奏楽部は定期演奏会も予定🎵 
各大会に参加の選手のみなさん、 

ケガには注意して全力を！ 

 
 

 
 例年お世話になっている、防災士・埴渕

さんを今年も講師にお迎えし、１日防災学

校を実施しました。クイズを通して防災に

ついての知識のアップデートを図ったり、

毛布を使用しての簡易担架体験や瓦礫に見

立てた足ツボマットの上を歩く体験など、 

緊急時を想定した活動を行いました。 

 気象状況も変化してきている昨今、いついかなる時に、どこ 

でどのような災害が発生するかわかりませ

ん。「自分の命は自分で守る」ことを最優先

に、日々の物心両面の備えは万全にしておき

たいものですね。 

  

 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○北海道ジュニア陸上競技選手権大会（8/31） 
 中学１年男子砲丸投 
  渡辺  隼 決 07.74【第１６位】 
 中学１年女子１００ｍ 
  菊地 芽生 予 13.01 
        決 13.12【優勝】 
 中学１・２年女子１００ｍＨ 
  菊地 芽生 予 16.42 
        決 16.73【第１０位】 
 
 
 
 
○全十勝秋季大会（9/6～） 
 剣道 
  男子個人戦 
   佐々木悠匡  １回戦敗退 
  女子個人戦 
   添谷ここみ  第３位 
  男子団体戦 

音更一心会Ｂ 第３位 
   
 サッカー【ベスト８】 
  新得拠点校 ２－０ 帯二中 

新得拠点校 ０－２ 帯南町中 
 
 ソフトテニス 
  個人戦 
   宍戸・鈴木組 第３位 
   山本・中村組 ベスト１６ 

杉山・國枝組 １回戦敗退 
  団体戦【第３位】 
   鹿追中 ２－１ 幕別中 
   鹿追中 ２－１ 帯八中 
   鹿追中 １－２ 帯南町中 
 
○中村賞全十勝中学校駅伝競走大会（9/6）  
 男子の部（３㎞×６区間） 
  鹿追中 1.24.14【第１３位】 
   第１区 武者 祐介 12.43 
      第２区 阿彦 大聖 12.59 
   第３区 阪本 陽太 16.48 
   第４区 加藤  昊 12.39 
   第５区 渡辺  隼 15.19 
   第６区 中村龍之介 13.46 
 
 
 

女子リレーも標準記録を突破し 
北海道中学校陸上競技大会 

（室蘭市）の出場権獲得！ 

○西部・南部十勝秋季大会（9/6～） 
 バスケットボール【第３位】 
  鹿追中拠点校 ６５－ ３７ 大樹中 
  鹿追中拠点校 ３０－１００ 芽室・ 上美生 中 
 
 
 
 
 
 
  
 バレーボール【優勝】 
  鹿追・芽室西中 ２－０ 中札内中 
  鹿追・芽室西中 ２－０ 更別中央中 
 
○十勝オーバルスピードスケート競技会第１戦（9/6・7）  
 男子 

植田柊羽真 １５００ｍ 2.24.45 
        ３０００ｍ 5.03.09 
 女子 

髙橋希乃花  ５００ｍ 0.44.84 
      １０００ｍ 1.32.20 

 
○北海道中学校新人陸上競技大会（9/20～旭川市） 
 女子 
  菊地 芽生 予 13.19（１００ｍ） 
        決 12.99【第３位】 

予 15.94（１００ｍＨ） 
        TR 15.94 
  中野 あみ 予 14.41（１００ｍ） 

予 04.52（走幅跳） 
  中村龍之介 決 記録なし（走高跳） 
   
 
○鹿追町地域安全標語 
 中学生の部 
  最優秀賞 鈴木 万結 
  「『振込んで』『アプリ入れて』は 
           詐欺ですよ！」 
  優 秀 賞 最上 敬姫 
  佳 作 田村 太志・中野  駿 
       千葉 凱遥・亀井 久遠 
       米倉 悠希 
 

○花の絵コンテスト 
  アートロード商店賞 

    中村  澪 
「死者に捧ぐ花と沈黙の底」 

   吹上 れみ 
「藤の花と雫」 
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写真の撮影及び使用について   
いつも各種通信・ＨＰ・マチコミ等をご覧いただきありがとうございます。これらで

使用させていただく写真は、学校が許可した校務用端末・または管理職員による撮影に
よるものであり、撮影した写真は教育目的以外には使用しません。 

 
 

 


